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1.Целевой раздел образовательной программы

1.1 Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой СП дошкольной группы при МБОУ Порошинской СОШ, в соответствии с федеральными государственными стандартами к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования").

Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В соответствии с законом Российской Федерации "Об образовании" объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для ее реализации. Соответственно, объем II части, формируемой участниками образовательного процесса составляет не более 40% общего объема программы.

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.

Срок реализации Программы 1 год.

Рабочая программа для детей 4-5 лет разработана в соответствии с:

1. «Законом об образовании РФ» (Принят 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ);

2. Конвенцией ООН о правах ребенка 1989

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г № 1155 г Москвы «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования"

4. Декларацией прав ребенка, 1959 г.

8. Уставом 
9"Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях (Постановление от 15 мая 2013 г. №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»)

Рабочая программа:
- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетает принципы научной обоснованности и практической преемственности;

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.
1.1.1 Цели и задачи реализации программы.

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи:
• Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей.

•Построение комплексно-тематической модели образовательного процесса.

•Обеспечение познавательного, социально-нравственного, художественно-эстетического и физического развития детей.

• Обеспечение рациональной организации и реализации приоритетного направления.

•Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам.

•Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.

•Стимулирование и обогащение развития во всех видах деятельности (познавательной, игровой, продуктивной и трудовой).

•Осуществление преемственности детского сада и семьи в воспитании и обучении детей.

•Повышение компетентности родителей в области воспитания.

•Оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
1.1.2 Принципы и подходы к формированию программы
1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка.

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости.

3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.

4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.
1.1.3 Характеристики особенностей развития детей
Возрастная характеристика, контингента детей  4-5 лет

К четырём годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое развитие

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем,  сохраняется  потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают  равновесие, перешагивая через небольшие  преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на  толстую леску.

В 4-5 года у детей совершенствуются культурно-гигиенические  навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они  аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на  место   свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании  (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность  ребенка.
Социально-личностное  развитие

К 4 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная  обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется  умение пользоваться установленными формами вежливого обращения.

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой  роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может  вовлекаться  от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем  20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - проявление  произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств:

радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.

К 4-м годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.

Познавательно-речевое развитие

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит  за  пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим  становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает  в  процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она  вызывает интерес.

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей.  Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех  или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи,  рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются  словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при  взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении  со взрослым становится вне ситуативной.

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая  мыслительная активность. 4 летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и  неживой природе, происхождение человека), профессиональной  деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться  представление о различных сторонах окружающего мира. К 4-м годам более  развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать  форму на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в  сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны упорядочить группы  предметов по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  5-6   названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  20 минут.

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей. Формируются навыки конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.

Художественно-эстетическое  развитие

На четвёртом году жизни ребенок осознаннее воспринимает  произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества,  легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими  представлениями о красивом, радостном, печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с  искусством,  со  взрослыми  и сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются такие его особенности, как оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды и  ее деталей. Лепят предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц.

К  4-м годам  ребенок выполняет элементарные танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки, кружение  и т.д.). Может петь протяжно,  при  этом вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте). Дети делают  первые  попытки  творчества.

1.2 Планируемые результаты освоения программы.
К концу среднего дошкольного возраста ребенок:

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. Физические возможности детей значительно возросли: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. Дети испытывают острую потребность в движении, отличаются высокой возбудимостью. В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки детей среднего дошкольного возраста.

Ребенок выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно- гигиенических навыков — одевания на прогулку, приема пищи и пользовании столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены. Ребенок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий.

Любознательный, активный. Дошкольник пятого года жизни отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Ребенок владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования. В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков.

Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности — силу голоса, интонацию, ритм и темп речи. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных. Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок активно проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Речевые контакты становятся более длительными и активными, налаживаются первые дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя ребенок может договориться со сверстником о совместной игре, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

Ребенок охотно сотрудничает с взрослыми не только в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но и активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению с взрослыми — задает много вопросов поискового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения с взрослыми, здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Ребенок владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению. Поведение ребенка определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, уважать взрослых и прочее). С помощью взрослого ребенок может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице.

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.

Представления о себе. Ребенок знает свое имя (полное и краткое), фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения («умею рисовать»), знания («знаю, о чем эта сказка»), то, чему научился («строить дом»). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и прочее).

Представления о семье. Знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных.

Представления об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях. Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки.

Представления о государстве. Знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.

Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают.

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками.

У ребенка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности
2. Содержательный раздел

2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:
1)усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

2)развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками;

3)становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции  собственных действий;

4)развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

5)формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ;

6)формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

7)формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;

8) формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
Направления:
1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

3) Трудовое воспитание.

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.
Развитие игровой деятельности
Развивать у дошкольников интерес к различным видам игр, самостоятельность в выборе игр; побуждать к активной деятельности.

Формировать у детей умение соблюдать в процессе игры правила поведения.
- Сюжетно-ролевые игры
Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Развивать умение подбирать предметы и атрибуты для игры, развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки разной конструктивной сложности из строительного материала.

Формировать у детей умение договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.
- Подвижные игры
Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил.

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).
- Театрализованные игры
Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.

Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.

Приучать детей использовать в театрализованных играх образные игрушки .

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.
- Дидактические игры
Знакомить с дидактическими играми, направленными на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствование умения сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика,  пазлы ).

Поощрять стремление детей освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным).

Способствовать формированию личного отношения к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо (разделил кубики поровну), уступил по просьбе сверстника.

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (в частности, с помощью рассказов о том, чем хорош каждый воспитанник группы); образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка,  настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым). Углублять представления детей об их правах и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе.

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные).

Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.
Семья. Углублять представления детей о семье (ее членах, родственных отношениях) и ее истории. Дать представление о том, что семья — это все, кто живет вместе с ребенком. Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).
Детский сад. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Привлекать к обсуждению оформления групповой комнаты и раздевалки. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада.
Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях.

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. Рассказывать детям о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).
   Патриотическое воспитание дошкольников может быть организовано в любой образовательной области как часть занятия или самостоятельное полноценное занятие, посвященное любви к Родине. Данный раздел планируется с помощью парциальной программы О.Л. Князевой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры».
Безопасность
Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
Задачи:
1) формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

2) приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Основные направления работы по ОБЖ
- Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;

- Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;

- Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения;
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения
- Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.

- Анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.

- Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.

-Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.
Примерное содержание работы
1) Ребенок и другие люди:

· о несовпадении приятной внешности и добрых намерений;

· опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми;

· ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого;

· ребенок и другие дети, в том числе подросток;

· если «чужой» приходит в дом;

· ребенок как объект сексуального насилия;

2) Ребенок и природа:

· в природе все взаимосвязано;

· загрязнение окружающей среды;

· ухудшение экологической ситуации;

· бережное отношение к живой природе;

· ядовитые растения;

· контакты с животными;

· восстановление окружающей среды;

3) Ребенок дома:

· прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами;

· открытое окно, балкон как источник опасности;

· экстремальные ситуации в быту;

4) Ребенок и улица:

· устройство проезжей части;

· дорожные знаки для водителей и пешеходов

· правила езды на велосипеде;

· милиционер-регулировщик;

· правила поведения в транспорте;

· если ребенок потерялся на улице.
Труд
Цель: формирование положительного отношения к труду.
Задачи:
1) воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества);

2) обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности);

3) воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности);

4) воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда);

5) воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.
Компоненты трудовой деятельности.
1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель).

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.

3) Мотивы, побуждающие детей к труду:

- интерес к процессу действий;

- интерес к будущему результату;

- интерес к овладению новыми навыками;

- соучастие в труде совместно с взрослыми;

- осознание своих обязанностей;

- осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше ее воспитательный потенциал.
Своеобразие трудовой деятельности детей:
1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.

2) связь с игрой, которая проявляется:

- в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;

- в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;

- во включении игровых действий в трудовой процесс;

- в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:
1) самообслуживание

2) хозяйственно-бытовой труд

3) труд в природе

4) ручной труд

5) ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности:
1) поручения:

- простые и сложные;

- эпизодические и длительные;

- коллективные.

2) дежурства.

3) коллективный труд.
Типы организации труда детей
1) Индивидуальный труд.

2) Труд рядом.

3) Общий труд.

4) Совместный труд.
Формы работы с детьми по образовательной области «Социально - коммуникативное развитие»
	Содержание  
	Совместная  деятельность
	Режимные  моменты
	Самостоятельная  деятельность

	1. Развитие  игровой  деятельности 
* Сюжетно-ролевые игры

* Подвижные  игры

* Театрализованные  игры

* Дидактические игры
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Вне игровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деят-ть;

труд в природе;

конструирование;

бытовая деятельность; наблюдение

	2 . Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми


	Беседы, обучение, чтение худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание

	3. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  
* образ  Я

* семья

* детский  сад

* родная  страна
	Игровые  упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение

рассказ

экскурсия
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры

	4. Формирование патриотических чувств


	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение худ.литературы, творческие задания, видеофильмы
	Игра

Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	Беседы,  чтение, объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы,

Целевые прогулки
	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Минутка  безопасности

Показ, объяснение,

обучение, напоминание
	Рассматривание 

иллюстраций Продуктивная 

деятельность

Для  самостоятельной игровой  деятельности  -   разметка  дороги  вокруг  детского  сада,

Творческие задания,

Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра.

	6.Развитие трудовой деятельности 6.1.Самообслуживание
	Упражнение, беседа,  объяснение, поручение 

Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,    досуг
	Показ,   объяснение, 

обучение,   напоминание 

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 

Напоминание  

Просмотр видеофильмов, 

Дидактические игры

	 6.2. Хозяйственно-бытовой  труд
	Обучение, поручения, 

совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов
	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей
	Творческие задания, 

Поручения, совместный труд детей

	6.3.  Труд  в природе
	Обучение, 

совместный труд детей и взрослых,

беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

 Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными.
	Продуктивная деятельность,

ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги

	6.4. Формирование  первичных представлений  о труде взрослых
	Наблюдение ,  целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность


2.3. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель: достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:
1) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

2) становление эстетического отношения к окружающему миру;

3) формирование элементарных представлений о видах искусства;

4) восприятие музыки, художественной литературы;

5) стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

6) реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

1) Эстетическое восприятие мира природы:
· развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой;

· воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры.
2) Эстетическое восприятие социального мира:
· дать детям представление о труде взрослых, о профессиях;

· воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей;

· воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира;

· формировать знания о Родине, Москве;

· знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов;

· учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение;

· знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире;

· развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки. 
3) Художественное восприятие произведений искусства
· развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

· развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства

· учить выделять средства выразительности в произведениях искусства

· воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

· формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма

· знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи

· содействовать эмоциональному общению
4) Художественно-изобразительная деятельность
· развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности

· развивать эстетические чувства

· учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать

· учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события

· развивать художественное творчество детей

· учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы
 Художественно-изобразительная деятельность
Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

-Культурное обогащение (амплификации) содержания изобра​зительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей.

-Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.

-Интеграция различных видов изобразительного искусства и ху​дожественной деятельности.

-Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).

-Обогащение сенсорно-чувственного опыта.

-Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;

-Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа.

-Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических ре​акций, эмоциональной открытости).

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного возраста:

1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.

2) Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества.

3) Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства  дошкольного образовательного учреждения.

Модель эстетического отношения к окружающему миру.
1) Способность эмоционального переживания.

2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям). 
3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество). 
Детское конструирование

Виды детского конструирования:
1) из строительного материала

2) из бумаги

3) из природного материала

4) из деталей конструкторов
Формы организации обучения конструированию:
1) конструирование по условиям

2) конструирование по образцу

3) конструирование по замыслу

4) конструирование по теме

5) каркасное конструирование

6) конструирование по чертежам и схемам.
Взаимосвязь конструирования и игры:
 Сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом.
Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
	Содержание  
	Совместная  деятельность
	Режимные  моменты
	Самостоятельная  деятельность

	1. Развитие

продуктивной деятельности
· рисование

· лепка

· аппликация

· конструирование


	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Интегрированные занятия
	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация

Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

	2.Развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное творчество 

* Музыкально-ритмические  движения

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах


	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы 

- Рассматривание портретов композиторов 

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- в продуктивных  видах деятельности

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники»

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных. Игра на шумовых музы-кальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. игры


2.4.Образовательная область «Речевое развитие»

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
Задачи:
1) владение речью как средством общения;

2) обогащение активного словаря;

3) развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи;

4) развитие речевого творчества;

5) развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

6) знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

7) формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Принципы развития речи.
1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.

3) Принцип развития языкового чутья.

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

7) Принцип обогащения активной языковой практики.
Основные направления работы по развитию речи детей.
1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, 
 с ситуацией, в которой происходит общение.
2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.
3) Развитие связной речи:
- диалогическая (разговорная) речь;

- монологическая речь (рассказывание).
4) Воспитание любви и интереса к художественному слову.
Средства развития речи:
1) Общение взрослых и детей.

2) Культурная языковая среда.

3) Обучение родной речи в организованной деятельности.

4) Художественная литература.

5) Изобразительное искусство, музыка.

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.
Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).
Задачи
1) вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний;

2) приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса;

3) формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте;

4) развитие литературной речи.
Формы работы:
1) Чтение литературного произведения.

2) Рассказ литературного произведения.

3) Беседа о прочитанном произведении.

4) Обсуждение литературного произведения.

5) Игра на основе сюжета литературного произведения.

6) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

7) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову
1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

3) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения.
Речевое развитие детей представлено парциальной программой Колесниковой Е.В. «От звука к букве», и ее УМК.
Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое развитие»
	Содержание  
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	1.Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	-Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

-  Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.
	- Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

 - формирование элементарного реплицирования.

- Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

- Тематические досуги.
	- Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

- Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

- Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

- Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

	2.Развитие всех компонентов устной речи
	- Артикуляционная гимнастика

- Дид. Игры, Настольно-печатные игры

- Продуктивная деятельность

- Разучивание стихотворений, пересказ

-  Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине.
	слушание

- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество



	3.Практическое овладение нормами речи (речевой этикет
	-Сюжетно-ролевые игры

-Чтение художественной литературы

-Досуги
	Образцы коммуникативных  кодов взрослого.

- Освоение формул речевого этикета       (пассивное)
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.



	4.Формирование интереса и потребности в чтении
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Прием пищи. Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Дид игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры, беседы, театр


2.5. Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.
Задачи:
1) развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

2) формирование познавательных действий, становление сознания;

3) развитие воображения и творческой активности;

4) формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

5) формирование первичных представлений о малой родине и отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках;

6) формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.
Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное развитие»
	Содержание  
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	1.Формирование элементарных математических представлений 
* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение

 Досуг
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	2. Детское  эксперименти-рование
	Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

Простейшие  опыты
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	3.Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора
* предметное  асоциальное  окружение

* ознакомление  с природой
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 




Экологическое воспитание детей может быть организовано в любой образовательной области как часть занятия или самостоятельное полноценное занятие раздела Ознакомление с окружающим или Ребенок и окружающий мир. Планирование основано на программе С.Н. Николаевой «Юный эколог» .
Развитие элементарных математических представлений
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Развивающие задачи ФЭМП:
1) формировать представление о числе;

2) формировать геометрические представления;

3) формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества);

4) развивать сенсорные возможности;

5) формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин;

6) развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин;

7) развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии - предпосылки творческого продуктивного мышления;
Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений
1) формирование математических представлений на основе перцептивных действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления;

2) использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»;

3) стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий; 

4) возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий.
Формы работы по развитию элементарных математических представлений
1) обучение в повседневных бытовых ситуациях;

2) демонстрационные опыты;

3) сенсорные праздники на основе народного календаря;

4) театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления;

5) коллективное занятие при условии свободы участия в нем;

6) самостоятельная деятельность в развивающей среде.
Раздел формирования элементарных математических представлений  основан на парциальной программе В.П. Новиковой «Математика в детском саду» и ее учебно-методическом комплекте, включая рабочие тетради.
2.6 Перспективный план работа с родителями
	Месяц
	Название мероприятий

	Сентябрь 
	 Сведений о родителях

Анализ семей по социальным группам (полные, неполные )

Консультация. «Семья глазами ребёнка»

	Октябрь
	 Родительское собрания по плану

Работа с родителями по благоустройству территории

	Ноябрь 
	Фотовыставка «В гостях у осени» (по страничкам осенних праздников)

Анкетирование родителей «Условия пребывания ДОУ»

Папка  передвижка «Играем вместе» (подбор игр и игрушек).

	Декабрь 
	Организация и приобретение новогодних подарков

Консультации « О детском травматизме»

	Январь
	Фотовыставка «Новогодние и рождественские праздники»

	Февраль
	Консультация «Агрессивный ребёнок»

Поздравляем наших пап

	Март 
	Консультация «Весенний поводок»

Собрание родительского комитета»

Поздравляем наших мам.

	Май
	Привлечь родителей к благоустройству территории ДОУ. Консультация «Охрана жизни- ответственность родителей»


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
3.1.Предметно-развивающая среда детского сада
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

В группе имеется игровой материал для познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов.

Предметно-развивающая среда организуется так, чтобы каждый ребенок имел возможность свободно заниматься любимым делом. Размещение оборудования по секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, экспериментирование. Обязательным в оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: развивающие игры, технические устройства и игрушки.
3.2 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 
Режим работы ДОУ составляет 5-дневную рабочую неделю, длительность определяется в нём 9-часовым пребыванием с 8.00 до 17.00часов.

В ДОУ составлен гибкий режим деятельности с детьми (на тёплый – холодный период времени года, адаптационный, режим двигательной активности, оздоровительные режимы, а также режимы по всем возрастным группам), в зависимости от социального заказа родителей, наличия специалистов – педагогов, пересмотрены подходы к обучению дошкольников, к организации всех видов детской деятельности. Разработана гибкая вариативная сетка занятий, учитывающая возрастные психофизиологические особенности детей, их интересы и потребности, обеспечивающая взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.
Режим дня  (холодный период)
	Этапы режима
	Средняя группа

(4-5 лет)

	Утренний приём, осмотр, игровая, познавательная, трудовая деятельность, общение
	8:00-8:40

	Утренняя гимнастика
	8:40 – 8:50

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8:50 - 9:00

	НОД (общая длительность,включая перерывы )
	9:50-10:20

	Игровая деятельность, подготовка к прогулке
	10:20-11:00

	Прогулка
	11:00-12:00

	Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических навыков, подготовка к обеду
	12:00-12:15

	Обед
	12:15-12:35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12:35-15:00

	Подъем детей, закаливающие мероприятия
	15:00-15:15

	Подготовка к НОД/ ДОД
	15:15-15:35

	Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	15:35-16:00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.15

	Игры, индивидуальная работа
	16.15-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.30-17:00


Режим дня  (тёплый период)
	Этапы режима
	Средняя группа

(4-5 лет)
	

	Утренний прием, игры, общение, осмотр, подготовительная деятельность
	8:00-8:40
	

	Зарядка, дыхательная гимнастика
	8.40-8.50
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.50-9.00
	

	Подготовка к прогулке, к НОД
	9.00-9.10
	

	НОД (на участке)
	9.10-9.25
	

	Наблюдение, игры, воздушные, солнечные ванны, ходьба босиком (по плану)
	9.25-12.00
	

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.00-12.20
	

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00
	

	Подъем детей, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.10
	

	Игры, досуги, общение и деятельность по интересам
	15.10-15.50
	

	Подготовка к ужину, ужин
	15.50-16.00
	

	Подготовка к прогулке, прогулка, познавательная, игровая деятельность, уход детей домой
	16.10-17.00
	


3.3 Пособия по образовательным областям
1) Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет. - 2-е изд., испр. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017

2) Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в средней группе детского сада. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017

3) Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

4) Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

5) Дементьева А.М. Обучение пересказыванию в средней группе детского сада. - Москва. 1960

6) Ефанова З.А Познание предметного мира: комплексные занятия. Средняя группа. - Волгоград: Учитель, 2013

7) Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. (Средняя группа.) - М.: «Издательство «Скрипторий 2003», 2013

8) Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014

9) Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014

10) Игры с разрезными картами: учебно-дидактический комплект по освоению образовательной области «Труд» по программе «От рожления до школы». Средняя группа / авт.сост. Е.В. Губарькова, В.Н. Шилова, Н.Н. Гладышева. - Волгоград: Учитель, 2014

11) Дрязгунова В.А. Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями: Пособие для воспитателя дет.сада. - М.: Просвещение, 1981

12) Осокина Т.И. Игры и развлечения детей на воздухе /Т.И. Осокина и др. - 2-е изд.дораб. - М.: Просвещение, 1983

13) Гербова В.В Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет. Кн. для воспитателя. - М.: Просвещение,1987
 SHAPE 
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